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NOTA TECNICA N° 001/2023

Publicadonobt&iooﬁdddoconh“

P ek A BRI i : o
‘E):‘BL“ %wﬂﬂ D Estabelece e fixa critérios para adocdo de medidas nao
farmacologicas excepcionais, de carater temporario, para

’)—my prevencao dos riscos de disseminagéo do COVID-19 em todo

territério do municipio de Alta Floresta — MT, seguindo a

classificacéo epidemiolégica, monitoramento e
acompanhamento dos casos suspeitos e confirmados do
SARS-CoV2.

Considerando:

° A Lei N° 14.311, de 09 de margo de 2022 que determina o retorno presencial de
trabalhadoras gravidas apos a conclusdo do esquema vacinal contra a covid-19.

° A necessidade de atualizagdo constante das medidas ndo farmacologicas de
combate a disseminagdo do mencionado virus.

o A 42 Edicdo do Guia Orientador para o enfrentamento da pandemia covid-19 na
Rede de Atengéo a Saude, publicado pelo Ministério da Satde em margo de 2021.

° O Guia de Vigilancia Epidemiolégica Emergéncia de Salde Publica de Importancia
Nacional pela Doenca pelo Coronavirus 2019.

° Os dados contidos no Painel Situacional dos indicadores de transmissdo e
classificac@o de risco da COVID-19 no estado de Mato Grosso nos ultimos 14 dias.

° Os dados do Boletim Epidemiolégico de Alta Floresta de 30 de janeiro de 2023.

1. DA OBRIGATORIEDADE DO USO DE MASCARA E SUAS EXCEGOES:

1.1. E facultativo, em todo o municipio de Alta Floresta, o uso de mascaras de protegéo
facial em ambientes abertos, cabendo a cada pessoa a deciséo de utiliza-las ou
néao.

1.2.  E obrigatério a utilizacdo de mascaras de protego facial cobrindo nariz e a boca
por pessoas que apresentem sintomas gripais ou que tiverem contato prévio com
caso suspeito ou confirmado de COVID-19, nas ultimas 48 horas, bem como
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deve-se manter isolamento ou quarentena conforme orientaco do servigco de
saude.

FICAM RECOMENDANDAS, DE FORMA FACULTATIVA, AS SEGUINTES

MEDIDAS DE PREVENGAO, PROTEGAO E PRECAUGAO CONTRA A DISSEMINACAO
DO CORONAVIRUS:

20

2.2

23.

24.

3.1.

3.2

3.3.

34.

4.1.

Recomenda-se a utilizagdo de mascaras de protecéo facial cobrindo nariz € a boca
por pessoas que possuam fatores de risco para agravamento da COVID-19.
Recomenda-se as instituicbes publicas e privadas a sensibilizacdo de seus
colaboradores e funcionarios quanto a vacinacdo contra a COVID-19,
completando seu esquema vacinal.

Recomenda-se a utilizagdo de mascaras em ambientes fechados com
aglomeracéo e/ou sem ventilagdo natural.

Recomenda-se o uso de mascara facial para os pacientes que procurarem por
servicos de saude publica do municipio e para os profissionais de salde.

MEDIDAS CONSTANTES:
Recomenda-se a adogcdo de medidas de higiene e etiqueta respiratéria, como
higienizar as méos com alcool 70% ou agua e sabonete liquido com frequéncia,
cobrir o rosto com o antebrago ao tossir ou espirrar e evitar compartilhar objetos
de uso pessoal.
Recomenda-se o distanciamento minimo de 1.0 m (um metro) entre outras
pessoas/grupos em todos os ambientes, evitando aglomeragées;
Disponibilizagéo de alcool a 70% em pontos estratégicos do estabelecimento para
a higienizacéo das maos.
Fixacdo, préximo a todos os lavatorios, de cartazes informativos contendo
instrucdes sobre a correta higienizagéo das méos, além do uso de alcool em gel.

DAS PENALIDADES:
Recomendamos ao Gestor Municipal que estabeleca multas para o caso de
descumprimento das medidas previstas nesta Nota Técnica, no patamar de 10
UFPM (dez Unidades Padréo Fiscal do Municipio) a 50 UFPM (cinquenta
Unidades Padréo Fiscal do Municipio), em especial para o ndo uso adequado de
méscaras faciais — cobrir nariz e boca, sem prejuizo de outras responsabilizagdes
na esfera administrativa, civil e/ou criminal. /Cp\
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4.2. O processo administrativo seguiré o especificado no Cédigo Sanitario Municipal
(Lei 1.231/2003).

5. Esta Nota Técnica esta sujeita a alteragées mediante atualizagdo do cenério ‘
da pandemia de COVID-19. i

Alta Floresta — MT, 31 de janeiro de 2023.

José Ap de Souza
Secretéario icipal de Saude
Dec. Mun. n.° 082/2022

Ricardo Adriano Felito
Diretor de Satude Publica ?
Dec. Mun. n°006/2023
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Aa Floresta - MT 31 de jansiro de 2023
José Aparecido de Souza
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